
Witam 

Warsztaty dla trenerów  - ze względów organizacyjnych zostały przełożone na 16.11.2020 r 

(wtorek) na n/w obiektach: 

- Stadion Wisły  ul. Łukasiewicza 34 Płock (teoria i praktyka) 

KAŻDY Z UCZESTNIKÓW JEST ZOBOWIĄZANY DO CZYNNEGO 

UDZIAŁU W ZAJĘCIACH – PROSZĘ O ZABRANIE STROJU 

SPORTOWEGO (DRESU) DO TRENINGU ORAZ OBUWIA NA BOISKO 

ZE SZTUCZNĄ NAWIERZCHNIĄ. JEST TO WARUNEK ZALICZENIA 

WARSZTATÓW. 

W załączeniu oświadczenie COVID-19, które należy przekazać organizatom przed 

rozpoczęciem warsztatów. Obowiązkowo każdy z uczestników musi w czasie wykładu i w 

pomieszczeniach zamkniętych mieć  zakryte usta i nos. 

Plan warsztatów 

15.00   Otwarcie warsztatów  – rejestracja 

15.30 – 16.30  Wykład monograficzny - Trener Edukator PZPN 

16.45 – 18.00  Taktyka (praktyka)  - Robert Podoliński –trener UEFA PRO 

18.15 – 19.30  Trening indywidualny  - Dariusz Dźwigała – trener UEFA PRO 

 

Pozdrawiamy 

Mazowiecki ZPN  

  

  

 


