© NGk WNE

=

i
1

\(J PLOCKA LIGA
@l Ol U-11

PLOCKA LIGA Orlik U-11

4
a

"3INzoN

REGULAMIN

Organizatorem Plockiej Ligi Orlik U-11 jest Plocki Okregowy Zwigzek Pilki Noznej.

CEL.

Popularyzacja pitki noznej wérdd dzieci i mtodziezy.

Wychowanie przez sport.

Promocja zabawy w duchu fair play .

Spetnianie dziecigcych marzen.

Poszukiwanie mtodych kandydatéw do szkolenia pitkarskiego.

Propozycja aktywnego spedzania wolnego czasu.

Uaktywnienie nowych $rodowisk pitkarskich w srodowisku miejskim i wiejskim.

Promocja Samorzadu Mazowieckiego i POZPN, z ktérych srodkdéw organizowane sg rozgrywki.

DRUZYNY.

Ptocka Liga Orlik U-11 ma charakter turniejowy.

W Turnieju mogg bra¢ udziat tylko zespoty klubowe, zrzeszone w POZPN..

Druzyny skladaja si¢ z 14 zawodnikow, na boisku graja zespoly siedmioosobowe, w tym bramkarz
(6+1) minimum 6 zawodnikéw na boisku

Zmiany powrotne (hokejowe), w wyznaczonym miejscu. Brak gry na spalone.

Zespoly biorace udzial w rozgrywkach musza zglosi¢ swych zawodnikéw przed rozgrywkami, a w trakcie
Turnieju przedstawi¢ do weryfikacji wazne legitymacje szkolne lub dokument ze zdjgciem.

Zawodnicy zgloszonej druzyny musza posiada¢ aktualne, indywidualne karty zdrowia zawodnika, zas
druzyne musi prowadzi¢ trener z wazng licencja trenerska.

ZAWODNICY.

Zawodnicy urodzeni w 2005 roku i mtodsi do 2007 roku wiacznie.

Zawodnicy maja obowigzek wystepowania w obuwiu halowym lub pitkarskim typu lanki, zaleca si¢ takze gre
w ochraniaczach.

. Istnieje mozliwos¢ wystepu dziewczat, dopuszcza sie zawodniczki dwa lata starsza czyli z
rocznika 2003, takze calg druzyne dziewczat rocznik 2003 i mlodsze

W przypadku rozgrywek U-12,U-11,U-10, U-9 zawodnik moze uczestniczyé w spotkaniu
swojej druzyny z innego rocznika dopiero w nastepnej kolejce rozgrywanej nie wczesniej jak
po uptywie 48 godzin. Zalecenie to nie dotyczy bramkarza.

CZAS TRWANIA SPOTKAN.
Mecze skladaja si¢ z dwoch 10 minutowych polow, z 5 minutowa przerwa.
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Zasady gry.

Brak spalonych.

Pitka rozmiar 4.

Wrzut z autu r¢ka.

Zakaz gry wslizgiem.

Wszystkie rzuty wolne z wyjatkiem rzutu karnego, rzutu roznego sa rzutami posrednimi.
Odlegtos¢ muru od pitki 5 m.

Rzut karny wykonywany jest z odleglosci 9 m.

Po wyjsciu pitki za linie koncowg wznowienie gry nogg z tzw. ,pigtki”.

W meczach o miejsca przy remisie wykonywane sg trzy rzuty karne przez kazdy zespot.

. W meczu o | miejsce przy remisie jest dogrywka 5-cio minutowa z zasada ztotej bramki.

Kary indywidualne.
Kary minutowe — 2 ,3 minuty, bez mozliwo$ci powrotu po stracie bramki przez ukarany zespot.
Czerwona kartka za brutalny faul, badz niesportowe zachowanie na boisku lub poza nim.

PUNKTACJA.

Za zwycigstwo zespot otrzymuje 3 punkty.
Za remis zespot otrzymuje 1 punkt.

Za porazke zesp6t otrzymuje 0 punktow.

KOLEJNOSC ZESPOLOW.

Kolejnosé zespotéw ustalana begdzie zgodnie z przepisami PZPN:

W turnieju finalowym kolejno$¢ w tabeli ustala si¢ wedlug liczby zdobytych punktow.

W przypadku uzyskania réwnej liczby punktow przez dwie druzyny, o zajetym miejscu kolejno
decyduje:

a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniu miedzy tymi druzynami (wynik bezposredniego spotkania),
b) korzystniejsza roznica bramek ze wszystkich spotkan rozegranych w turnieju finalowym,

¢) przy identycznej réznicy — wieksza liczba strzelonych bramek we wszystkich spotkaniach turnieju,
d) rezultat rzutéw karnych okreslonych w pkt. 3.

Po nierozstrzygnigtych spotkaniach rozgrywanych w turnieju finatowym, s¢dzia zarzadza wykonywanie
rzutéw karnych wedtug ogélnie przyjetych zasad (po 3). W przypadku gdyby pierwsza seria rzutdw nie
wylonita zwyciezcey, s¢dzia zawodow nakazuje wykonywanie rzutow karnych ,,na przemian” az do
rozstrzygnigcia.

KLASYFIKACJA KONCOWA.

Druzyny zostaty podzielone na grupy. Zespotly graja mecze w swych grupach, Po rundzie
jesiennej stworzona zostanie tabela koncowa zgodnie z przepisami PZPN, na wiosne kluby z
miejsc 1-8 utworzg grupe mistrzowska, ktéra wytoni Mistrza Plockiej Ligi Orlik U-11
Zespoty z miejsc 9-17 po rundzie jesiennej utworza grupe o miejsca 9-17.
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4. W przypadku uzyskania rownej ilosci punktow przez wigcej niz dwie druzyny, o zajetym miejscu kolejno
decyduja :

a) liczba zdobytych punktow w spotkaniach miedzy zainteresowanymi druzynami

b) korzystniejsza réznica bramek z tych spotkan

c¢) wicksza liczba strzelonych bramek w spotkaniach mi¢dzy zainteresowanymi druzynami

d) wigksza roznica bramek w turnieju finalowym

¢) wicksza liczba strzelonych bramek w turnieju finalowym

5. W przypadku, gdyby kryteria okre§lone w punktach 1-4 okazaly si¢ niewystarczajace, o kolejnosci
zespotdw w tabeli decyduje losowanie.

NAGRODY.

Druzyny otrzymajg stroje w ktorych majg obowiazek rozgrywaé spotkania turniejowe.
Druzyny otrzymaja puchary, dyplomy, wyrdzniajacy si¢ zawodnicy nagrody rzeczowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE.

Druzyny zobowiazuja sie, iz na finatach Plockiej Ligi Orlik U-11 zostajg wraz z zawodnikami ubranymi w
stroje klubowe do konca imprezy pod rygorem sankcji i kar ze strony POZPN.

W przypadku wycofania si¢ zespotu przed koncem edycji PLOCKIEJ LIGI — ORLIK U-11 2015/2016 Klub
zwraca na rzecz Plockiego Okregowego ZPN koszt zakupu tego sprzetu zawarty w specjalnie podpisanym
przez obie strony zobowigzaniu.

Uczestnictwo w Plockiej Lidze Orlik U-11 jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu.

Za porzadek w szatniach i w miejscach wyznaczonych jako tawka rezerwowych odpowiada trener wraz z
druzyna.

POZPN nie bierze odpowiedzialnos$ci za rzeczy pozostawione w szatniach i na terenie rozgrywania Turnieju.
Wiadze klubow biorgcych udziat w Plockiej Lidze Orlik U-11 ubezpieczaja swych zawodnikoéw na czas
trwania rozgrywek.

Sedziow oraz opieke¢ medyczna zapewnia organizator PLOCKIEJ LIGI ORLIK U-11 - Plocki
Okregowy Zwiazek Pilki Noznej.

Kluby biorace udzial w rozgrywkach promuja Lige, umieszczajac na swoich stronach
internetowych logo PLOCKIEJ LIGI Orlik U-11 oraz logo POZPN.

Zgloszenie zawodnikow wyglada tak jak w druzynach seniorskich i juniorskich, wypelnione
karty zgloszeniowe zlozone przed rozpoczeciem rozgrywek w biurze POZPN wraz z
whnioskiem o karty chipowe.

Druzyny zglaszajace che¢ udzialu w Plockiej Lidze Orlik U-11 wplacaja na konto POZPN

wpisowe w wysokosci 250 zt ( z dopiskiem w tytule: ,,Wpisowe druzyny do Plockiej Ligi Orlik
U-117)

W przypadku drastycznych naruszen Regulaminu rozgrywek, a zwlaszcza zasad fair —play
i dobrego wychowania przez zawodnikéw, treneréw, rodzicow badz kibicow danego klubu,
istnieje na wniosek sedziego lub organizatorow, mozliwo$¢ przekazania naruszen regulaminu

do Wydzialu Dyscypliny POZPN z wnioskiem o kare finansowg dla klubu, do wydalenia
z Ligi wlacznie.
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NAZWA KLUBU

NAZWA KLUBU

L.p.

Imi¢ zawodnika

Nazwisko zawodnika

Data urodzenia

Numer
koszulki
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Trener: ccocvevevneieinineiecnieieceenececnennes nr licencji:

Nrtelefonu: ...ocoeveviieiiieiiieiiieeieennecnnnes

Adres e-mail: .o.eeeiniiiiiiiiiiiiiiiiiiineenen.




