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PLOCKA LIGA
Mlodyide U-12

PLOCKA LIGA Miodzik U-12

REGULAMIN

Organizatorem Ptockiej Ligi Mtodzik U-12 jest Ptocki Okregowy Zwigzek
Pitki Noznej.
CEL.

Popularyzacja pitki noznej wsréd dzieci i mtodziezy.

Wychowanie przez sport.

Promocja zabawy w duchu fair play .

Spetnianie dzieciecych marzen.

Poszukiwanie miodych kandydatéw do szkolenia pitkarskiego.

Propozycja aktywnego spedzania wolnego czasu.

Uaktywnienie nowych srodowisk pitkarskich w srodowisku miejskim i wiejskim.

DRUZYNY.

Ptocka Liga Mtodzik U-12 ma charakter turniejowy.

W Turnieju moga bra¢ udziat tylko zespoty klubowe, zrzeszone w POZPN..

Druzyny sktadaja sie z 18 zawodnikéw, na boisku graja zespoty dziewiecioosobowe, w tym
bramkarz (8+1). Minimum 7 zawodnikéw na boisku.

Zespoly biorgce udziat w rozgrywkach muszg zgtosi¢ swych zawodnikow przed rozgrywkami, a w
trakcie Turnieju przedstawi¢ do weryfikacji wazne legitymacje szkolne lub dokument ze zdjeciem.
Zawodnicy zgloszonej druzyny musza posiada¢ aktualne, indywidualne karty zdrowia
zawodnika, zas druzyne musi prowadzi¢ trener z wazna licencja trenerska.

ZAWODNICY.

Zawodnicy urodzeni w 2003 roku i mtodsi do 2005 roku wiacznie.

Zawodnicy majg obowigzek wystepowania w pitkarskim typu lanki, a takze w ochraniaczach, ich
brak zweryfikujg sedziowie i nie dopuszcza zawodnika do gry.

Istnieje mozliwos¢ wystepu dziewczat, dopuszcza sie zawodniczki dwa lata starsza czyli z
rocznika 2001, takze calg druzyne dziewczat rocznik 2001 i mlodsze

W przypadku rozgrywek U-12,U-11,U-10, U-9 zawodnik moze uczestniczyé w spotkaniu
swojej druzyny z innego rocznika dopiero w nastepnej kolejce rozgrywanej nie wczesniej jak
po uplywie 48 godzin. Zalecenie to nie dotyczy bramkarza.

CZAS TRWANIA SPOTKAN.
Mecze sktadajg sie z dwdch 20 minutowych potéw, z 5 minutowa przerwa.
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Zasady gry.

Obowiazuje przepis o spalonym.

Pitka rozmiar 4.

Wrzut z autu reka.

Rzuty wolne zgodnie z przepisami PZPN.

Odlegtos¢ muru od pitki 7 m.

Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 9 m.

Po wyjsciu pitki za linie koncowg bramkarz rozpoczyna gre nogq z tzw. ,pigtki”.
Rzut rozny zgodnie z przepisami PZPN tzw. ,krotki”.

Kary indywidualne.

Kara czasowa - 3-5-10 minut, wykluczenie do konca meczu (za wybitnie niesportowe zachowanie) - po
10 min lub stracie bramki zespot grajacy w oslabieniu wprowadza zawodnika w miejsce wykluczonego
zawodnika.

Czerwona kartka za brutalny faul, badz niesportowe zachowanie na boisku lub poza nim.

PUNKTACJA.

Za zwyciestwo zespot otrzymuje 3 punkty.
Za remis zespot otrzymuje 1 punkt.
Za porazke zespo6t otrzymuje 0 punktéw.

KOLEJNOSC ZESPOLOW.

Kolejnos¢ zespotdw ustalana bedzie zgodnie z przepisami PZPN:

W turnieju kolejnos¢ w tabeli ustala sie wedtug liczby zdobytych punktéw.

W przypadku uzyskania rownej liczby punktow przez dwie druzyny, o zajetym miejscu
kolejno decyduje:

a) liczba zdobytych punktow w spotkaniu miedzy tymi druzynami (wynik bezposredniego
spotkania),

b) korzystniejsza réznica bramek ze wszystkich spotkan rozegranych w turnieju finalowym,
c) przy identycznej réoznicy — wieksza liczba strzelonych bramek we wszystkich spotkaniach
turnieju,

d) rezultat rzutéw karnych okreslonych w pkt. 3.

KLASYFIKACJA KONCOWA.

Zespoly graja systemem ,kazdy z kazdym” z rewanzami na wiosne, Mistrza Plockiej Ligi
Mitodzik U-12 wyloni tabela konhcowa zgodnie z przepisami PZPN.



XI.

XII.

8.

9.

10.
11.
12.
13.
14.

»

10.

11.

12.

U

4. W przypadku uzyskania rowne;j ilosci punktow przez wiecej niz dwie druzyny, o zajetym miejscu
kolejno decydujg :

a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy zainteresowanymi druzynami

b) korzystniejsza réznica bramek z tych spotkan

c) wieksza liczba strzelonych bramek w spotkaniach miedzy zainteresowanymi druzynami

d) wigksza roznica bramek w turnieju finatowym

e) wigksza liczba strzelonych bramek w turnieju finatowym

5. W przypadku, gdyby kryteria okreslone w punktach 1-4 okazaty sie niewystarczajace, o kolejnosci
zespotow w tabeli decyduje losowanie.

NAGRODY.
Druzyny otrzymaija stroje w ktérych majg obowigzek rozgrywacé spotkania turniejowe.
Druzyny otrzymaja puchary, dyplomy, wyrdzniajacy sie zawodnicy nagrody rzeczowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE.

Druzyny zobowiazujg sie, iz na finatach Plockiej Ligi Mtodzik U-12 zostajg wraz z zawodnikami
ubranymi w stroje klubowe do konca imprezy pod rygorem sankc;ji i kar ze strony POZPN.

Stroje sa wilasnoscia POZPN i zostaja przekazane klubom na czas trwania Plockiej Ligi
Miodzik U-12.

W przypadku wycofania sie zespotu przed korncem edycji PLOCKIEJ LIGI MLODZIK U-12 sezonu
2014/2015 Klub zwraca na rzecz Plockiego Okregowego ZPN koszt zakupu tego sprzetu zawarty w
specjalnie podpisanym przez obie strony zobowigzaniu.

Uczestnictwo w Plockiej Lidze Mtodzik U-12 jest rGwnoznaczne z akceptacjg regulaminu.

Za porzadek w szatniach i w miejscach wyznaczonych jako tawka rezerwowych odpowiada
trener wraz z druzyna.

POZPN nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatniach i na terenie rozgrywania
Turnieju.

Wiadze klubéw bioracych udziat w Ptockiej Lidze Miodzik U-12 ubezpieczajg swych zawodnikéw na
czas trwania rozgrywek.

Sedziéw oraz opieke medyczng zapewnia organizator PLOCKIEJ LIGI MLODZIK U-12 — Ptocki
Okregowy Zwiazek Pitki Noznej.

Kluby biorace udzial w rozgrywkach promuja Lige, umieszczajac na swoich stronach
internetowych logo PLOCKIEJ LIGI MLODZIK U-12 oraz logo POZPN.

Zgloszenie zawodnikow wyglada tak jak w druzynach seniorskich i juniorskich, wypelnione
karty zgloszeniowe zlozone przed rozpoczeciem rozgrywek w biurze POZPN wraz
z wnioskiem o karty chipowe.

Druzyny zglaszajace cheé udzialu w Plockiej Lidze Mlodzik U-12 wplacaja na konto

POZPN wpisowe w wysokos$ci 250 zl ( z dopiskiem w tytule: ,,Wpisowe druzyny do
Plockiej Ligi Mlodzik U-12”)

W przypadku drastycznych naruszen Regulaminu rozgrywek, a zwlaszcza zasad fair —play
i dobrego wychowania przez zawodnikéw, trenerow, rodzicow badz kibicow danego Klubu,
istnieje na wniosek sedziego lub organizatorow, mozliwo$¢ przekazania naruszen regulaminu
do Wydzialu Dyscypliny POZPN z wnioskiem o kare¢ finansowa dla klubu, do wydalenia
z Ligi wlacznie.
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ZOBOWIAZANIE

W imieniu klubu ... zobowiazuje si¢ W
przypadku wycofania si¢ z rozgrywek PLOCKIEJ LIGI — MLODZIK U-12 oraz w
przypadku nie rozliczenia si¢ ze sprz¢tu sportowego (wydanego przed rozgrywkami ) do
dnia 01.07.2015 r. do zwrotu kosztow w wysokosci 2.000,00 zt, zobowiazuje si¢ takze
pod rygorem sankcji ze strony POZPN, do pozostania druzyny na finalach Ligi do konca

imprezy w pelnym skladzie z zawodnikami ubranymi w stroje klubowe otrzymane w
ramach Ptockiej Ligi Mtodzik U-12.

Pieczatka 1 podpis
przedstawiciela klubu.

Plock,dn. ..o,



