
SZKOLENIE KORESPONDENCYJNE – WRZESIE Ń 2013 – KS ZZPN 
ZALICZENIE MIN. 24 PKT 

 
LEGENDA:  
 
G - grać dalej J – jeszcze raz R – rzut rożny 
B – rzut wolny bezpośredni S – rzut sędziowski Z – zakończenie 
P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki 
K – rzut karny W – wrzut + - napomnienie 
TAK NIE ++     - wykluczenie 
 
 
 

Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy symbol 
Ocena 
Komisji 

1. Sędzia tuż po rozpoczęciu gry zauważył, że na boisku znajduje się 
zawodnik wpisany do protokółu jako rezerwowy. Jednocześnie 
stwierdził, że na boisku znajduje się również 10 innych zawodników tej 
drużyny, w tym bramkarz. Co zdecyduje sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

G 
Str.16 

2. W przypadku, gdy zachodzi potrzeba konsultacji sędziego głównego z 
sędzią asystentem powinna ona przebiegać wg wytycznych (zaznacz 
prawidłowe): 
A – sędzia asystent może (jeżeli jest to potrzebne) wejść na pole gry, 
2 -3 metry od linii bocznej 
B – sędzia może zezwolić kapitanom na udział w konsultacji pod 
warunkiem, że będą zachowywali się w sposób taktowny i odpowiedni 
C – sędzia i sędzia asystent w czasie konsultacji skierowani są twarzami 
w stronę pola gry 
D – sędziowie konsultację prowadzą w taki sposób, aby nikt inny ich 
rozmowy nie słyszał 

A  B  C  D 
ACD 
Str.91 

 

3. Czy zawodnikom rezerwowym w trakcie rozgrzewki może towarzyszyć 
jakakolwiek z osób funkcyjnych, uprawnionych do przebywania na ławce 
dla zawodników rezerwowych?  

TAK – NIE 
NIE 

Str.138 
 

4. Czy sędzia asystent może stosować wyraźne znaki rękoma w celu 
pomocy sędziemu dla oceny sytuacji? 

 
TAK – NIE 

NIE  
Str.83 

 

5. Sędzia podyktował rzut wolny bezpośredni z odległości ok. 25m od 
bramki przeciwnika. Zawodnik drużyny broniącej w sposób wyraźny, 
czytelny poprosił sędziego o ustawienie muru. Wykonawca rzutu nie 
czekając na reakcję sędziego strzelił na bramkę trafiając piłką w 
zawodników ustawiających mur, która pozostała na polu gry. Co w tej 
sytuacji powinien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

G 
Str.123 

6. Czy stosownie do ustaleń organizatora rozgrywek dokonanych przed 
rozpoczęciem zawodów sędzia asystent może zastąpić sędziego 
głównego w przepadku jego niedyspozycji jeśli na zawody został 
delegowany sędzia techniczny? 

TAK  -  NIE 
 TAK 
str.48 

7. Czy sędzia może zezwolić zawodnikom na uczestniczenie w 
zawodach w koszulkach nie wciągniętych w spodenki? 

TAK – NIE 
TAK  

Str.139 

8. Czy drugi sędzia asystent podczas wykonywania rzutów z punktu 
karnego musi znajdować się w pobliżu koła środkowego sprawując 
kontrolę nad zawodnikami znajdującymi się wewnątrz tego koła?   

TAK  -  NIE 
NIE 

Str.78 

9. Sędzia asystent zauważył, że obrońca we własnym polu karnym 
brutalnie nastąpił na nogę napastnika w czasie, gdy gra toczyła się po 
przeciwnej stronie boiska. Po chwili piłka opuściła boisko poza linię 
boczną. Sędzia główny nie zauważył sygnalizacji sędziego asystenta. 
Gra została wznowiona wrzutem i dopiero wówczas sygnalizacja została 
zauważona i sędzia przerwał grę. Co w tej sytuacji winien uczynić? 

G  B  P  K  J  S 
Br. W  R  Z  Rb. 
+  +  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  +  + 

S++ 
Str. 86 

 

10. Czy przeszkadzanie przeciwnikowi w rozumieniu art. 11 oznacza 
uniemożliwienie przeciwnikowi zagrania lub możliwości zagrania piłki 
przez wyraźne zasłonięcie mu pola widzenia lub utrudnienie poruszania 
się lub przez wykonanie gestu lub ruchu, który zdaniem sędziego 
dezorientuje lub rozprasza przeciwnika? 

TAK  - NIE 

NIE 
 

Okólnik 
FIFA 
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Lp. Pytanie 
Oznacz kółkiem 

prawidłowy 
symbol 

Ocena 
Komisji 

11. W doliczonym czasie gry drugiej połowy zawodów,  obrońca rozmyślnie 
opóźnia wykonanie wrzutu. Przechodzący obok zawodnik drużyny 
przeciwnej opluwa wykonawcę wrzutu. Decyzja sędziego. 

G  B  P  K  J  S 
Br. W R Z Rb. 
+ + + + + + + 
+ + + + + + + 

+,++   
Str.32,  
Str.116 

Str.166/10 

12. Czy sędzia musi umieścić w załączniku do sprawozdania treść protestu 
dotyczącego stanu  pola gry, jak również wydane zarządzenia? 
 

TAK – NIE 
NIE  

Str.132/20 

13. Podczas wykonywania rzutu karnego bramkarz opuścił linię bramkową 
jeszcze przed wprowadzeniem piłki do gry, a piłka wpadła do bramki. 
Decyzja sędziego. 
 

G  B  P  K  J  S 
Br. W  R  Z  Rb. 
+  +  +  +  +  +  + 

BR 
Str.37 

14. Na boisku we własnym polu karnym niezadowolony z postawy 
współpartnera zawodnik drużyny broniącej rzucił w współpartnera 
ochraniaczem trafiając go w twarz. W tym czasie drużyna przeciwna 
była przy piłce i prowadziła korzystną akcję. Podaj decyzję sędziego. 
 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

P++ 
Str.119 
Str. 66 

15. Sędzia w 45 minucie meczu wykluczył z gry zawodnika drużyny gości. 
W przerwie kierownik poprosił arbitra, by ten wyraził zgodę na 
przebywanie tego zawodnika w tunelu prowadzącym na płytę boiska, 
gdyż zajęcie miejsca na trybunie mogłoby narazić go na inwektywy ze 
strony kibiców gospodarzy. Sędzia wyraził zgodę na takie postępowanie. 
Czy postąpił słusznie ? 

TAK – NIE 
NIE 

Str.138/23 

16. Ze względu na fakt późnego rozpoczęcia zawodów sędzia w 
porozumieniu z organizatorem zawodów zarządził, że zawody będą 
trwały dwa równe okresy 40 minutowe? Czy jego postępowanie było 
zgodne z Przepisami Gry w Piłkę Nożną jeżeli Regulamin Rozgrywek na 
to zezwalał? 
 

TAK  -  NIE 
NIE 

Str.24 

17. Podczas ligowego spotkania, w 70 minucie meczu zaprzyjaźnieni kibice 
obydwu drużyn odpalili środki pirotechniczne. Zadymienie pola gry 
spowodowało konieczność opuszczenia pola gry przez uczestników 
zawodów na 10 minut. Po powrocie na pole gry sędzia wznowił grę, a 
pod koniec zawodów, mając na uwadze konieczność doliczenia 4 minut 
z powodu nienormalnych przerw w grze, sędzia techniczny wskazał na 
tablicy świetlnej 14 minut doliczonego czasu gry. Czy postępowanie 
sędziów było zgodne z Przepisami Gry? 
 

TAK – NIE 
NIE 

Str.151/6 

18. Czy na zawodach szczebla centralnego oba zespoły muszą 
dostarczyć wypełnione sprawozdanie do sędziego najpóźniej 60 minut 
przed rozpoczęciem zawodów? 
 

TAK – NIE NIE 
Str.135 

19. Zawodnik na własnej połowie boiska prowadząc piłkę, został 
zaatakowany wślizgiem przez przeciwnika, co powodowało narażenie 
tego gracza na niebezpieczeństwo odniesienia kontuzji. Mimo tego 
zdołał jeszcze odegrać piłkę do współpartnera, który miał realną szansę 
na zdobycie bramki. Decyzja sędziego. 
 

G  B  P  K  J  S 
Br W  R  Z  Rb 
+  +  +  +  +  + 
+  +  +  +  +  + 

 
G++ 

Str.114 

20. Piłka po wykonaniu rzutu sędziowskiego dotknęła ziemi. Zawodnik 
drużyny broniącej kopnął piłkę tak niefortunnie, że ta bezpośrednio 
wpadła do jego bramki. Co w tej sytuacji powinien uczynić sędzia? 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

R 
Str.26 
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21. Osobami oficjalnie towarzyszącymi drużynie są: 
A – każda osoba wpisana do protokołu z zawodów, 
B – każda osoba zgłoszona sędziemu przed meczem, ale nie wpisana 
do protokołu, 
C – zawodnicy, zawodnicy rezerwowi wpisani do protokołu, 
D – trenerzy i inne osoby wpisane do protokołu (oprócz zawodników i 

zawodników rezerwowych wpisanych do protokołu) 
 

A    B    C    D 
D 

Str.56 

22. Czy sędziowie zobowiązani są do znajomości i przestrzegania 
regulaminów wszystkich rozgrywek organizowanych pod auspicjami 
PZPN ? 
 

 
TAK – NIE  

 
NIE 

Str.148/45 

23. Na odprawie przedmeczowej sędzia ustalił rozgrzewkę dla drużyn za 
własnymi bramkami. Zawodnicy rezerwowi jednej z drużyn w czasie 
trwania gry rozgrzewali się za własną bramką, pomiędzy bramką, a 
reklamami znajdującymi się za nią. Czy sędziowie będą reagowali?      
 

 
TAK – NIE  

 
TAK  

Str.138/21 

24. W czasie trwania pierwszej połowy zawodów sędzia zauważył, że 
bramkarz drużyny gospodarzy rysuje nogą w polu bramkowym linię, 
która pomaga mu wyznaczyć środek bramki. Co uczyni sędzia? 
 

G  B  P  K  J  S 
Br. W  R  Z  Rb. 
+  +  +  +  +  +  + 

G+ 
s.52 

25. Zawodnik przebywał poza boiskiem, gdzie masażysta udzielał mu 
pomocy.  
W wyniku akcji, poza boiskiem, tuż przy kontuzjowanym zawodniku 
znalazł się zawodnik drużyny przeciwnej – zawodnik kontuzjowany 
kopnął go, w sposób uznany przez sędziego za gwałtowne, 
agresywne zachowanie. Podaj decyzję sędziego. 
 

G  B  P  K  J  S 
Br. W  R  Z  Rb. 
+  +  +  +  +  +  + 

S ++ 
Str.32,  
Str.116 

 

26. Przy zachowaniu wszystkich warunków prawidłowego rozpoczęcia gry, 
po gwizdku sędziego na jego rozpoczęcie, zawodnik rozpoczynający grę 
kopnął piłkę, która potoczyła się po linii środkowej – równolegle do linii 
bramkowych – i pokonała drogę równą swojemu obwodowi. Do piłki 
podbiegł współpartner wykonawcy rozpoczęcia gry i mocnym strzałem 
zdobył bramkę dla swojej drużyny. Jaka powinna być decyzja sędziego?  
 

G  B  P  K  J  S 
Br  W  R  Z  Rb 
+ + + + + + + + 
+ + + + + + + + 

 
J 

Str. 25 
 

27. Czy ilość osób towarzyszących drużynie upoważnionych do 
przebywania na ławce rezerwowych jest określona przez: 
a. organizatora zawodów; 
b. przepisy gry w piłkę nożną: 
c. organizatora rozgrywek; 
d. żadna z powyższych 
 

A  B  C  D 
BC  

Str.137/16 

28. Czy rzut wolny może być wykonany obiema stopami jednocześnie? 
TAK  -  NIE 

TAK 
Str.119 

29. W trakcie meczu sędzia stwierdził, że jedna z drużyn świadomie dąży 
do przegrania meczu. Sędzia gry nie przerwał i nie interweniował, 
natomiast złożył w tej sprawie stosowną informację do odpowiednich 
władz, a fakt akt ten odnotował w załączniku. Czy postąpił 
prawidłowo? 

TAK – NIE NIE 
Str.145 

30. Czy osoby uprawnione do zajmowania miejsc w strefie technicznej mogą 
palić elektroniczne papierosy (tzw. e-papierosy)? 

TAK – NIE NIE 
Wytyczne 
KS PZPN 

 


