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IMIE | NAZWISKO ILOSC PUNKTOW

OCENA

LEGENDA:

G-

gra¢ dalej J —jeszcze raz

R — rzut rozny

B — rzut wolny bezposredni

S — rzut sedziowsKi

Z — zakonczenie

P — rzut wolny posredni Br — bramka Rb — rzut od bramki
K — rzut karny W — wrzut + - napomnienie
TAK NIE ++ >- wykluczenie
1.
. Oznacz kétkiem Ocena
Lp. Pytanie prawidtowy symbol Komisji
1. | W wyniku akcji napastnik przej$ciowo znalazt sie poza linig bramkowa, tuz przy stupku GBPKJS
druzyny przeciwnej. Bramkarz po przechwyceniu pitki usitowat natychmiast wprowadzi¢ Br WR ZRb P
ja do gry. W chwili podrzucenia pitki w celu jej wykopnigcia, zza jego plecéw wyskoczyt 4 4o+
napastnik i czysto, nie dotykajgc bramkarza, zagrat pitke gtowa, zdobywajagc bramke.
Co w tej sytuacji winien uczynié sedzia? 4+ 4+
2. Napastnik, majac przed soba tylko pustg bramke fatalnie przestrzelit, strzelajac w GBPKJS
poprzeczke. Pitka pozostata na polu gry i ztapat jg bramkarz. Napastnik zty na siebie Br WR Z Rb G
na moment zaciggnat koszulke na glowe, po czym natychmiast jg opuscit do + + + + + +
wiasciwego potozenia. Podaj decyzje sedziego. + + 4+ + + +
3. | Sedzia przyjat sygnalizacje sedziego asystenta i odgwizdat w spalonego napastnika, GBPKJS S
znajdujacego sig w polu karnym. Jaka winien podje¢ decyzje, jezeli w chwile po | g \Ww R 7 Rb
odgwizdaniu spalonego a przed wznowieniem gry zorientowat sie, ze tuz poza linig b+ 4o+
bramkowg obok bramki, lezy jeden z obroncéw, czego wczeéniej zaden z sedzidw nie
dostrzegt? t+H++
4. | Czy petna definicja nierozwaznosci ataku brzmi:
,Nierozwazno$¢ ma miejsce wtedy, gdy zawodnik swoj atak wykonuje nieostroznie, bez TAK — NIE NIE
troski 0 bezpieczenstwo przeciwnika i konsekwencje, jakie ten atak moze spowodowac.
Zawodnik grajgcy nierozwaznie musi by¢ ukarany napomnieniem.” ?
5. ) ) ) ) ) ) . o GBPKJS P
W trakcie gdy pitka byta w grze dwaj zawodnicy tej samej druzyny zachowali sie wobec Br WR Z Rb ++
siebie gwattownie i agresywnie. W tym czasie akcja rozgrywana byta polu karnym druzyny 44
przeciwnej. Co w tej sytuacji winien uczyni¢ sedzia? bttt ++
6. | Podczas akcji w polu karnym napastnik upadt w sposéb ,artystyczny”, sugerujagc | G B P K J S
sedziemu, ze byt faulowany przez zawodnika druzyny bronigcej. Zanim sedzia zdazyt | grw R Z Rb. P+
przerwa¢ gre, zdenerwowany ta sytuacjg inny zawodnik druzyny bronigcej kopnat PR ++
lezacego napastnika, a pitka wpadta do bramki druzyny bronigce;j.
Jaka decyzje winien podja¢ sedzia? ++ 4+ + + +
7. | W trakcie panujgcych upatdow sedzia moze zarzgdzi¢ dodatkowg przerwe na uzupetienie
ptynow, ale moze to uczynic¢ na nastepujacych warunkach:
A - dwa razy w dowolnym momencie zawodow, A BCD CD
B — wiecej niz dwukrotnie,
C - nie wiecej niz jeden raz w trakcie danej czesci gry,
D — przerwa ta nie moze trwa¢ dtuzej niz 1 min.
8. | Mecz odbywat sie w bardzo niskiej temperaturze i kilku zawodnikéw jednej z druzyn pod
spodenki koloru czerwonego zatozyto czerwone rajstopy, na ktére zatozyli getry. Natomiast TAK — NIE TAK
do czarnych meczowych koszulek zatozyli czarne szerokie szale?
Czy sedzia postapit stusznie nie zezwalajgc na taki ubiér?
9. | Bramkarz uwazany jest za kontrolujacego pitke jezeli:
A. - trzyma pitke przy piersi
B. - trzyma pitke na wyciggnietej dfoni A B C A B C
C. - odbija pitke 0 murawe pola gry (koztuje pitke) DF
D. - trzyma dton na pifce lezacej na murawie pola gry D E F
E. - trzyma noge na pitce lezgcej na murawie pola gry
F. - lezy catym swoim ciatem na pitce
10. Zgodnie z Przepisami gry stupki bramkowe i poprzeczka majg rowng szerokos¢ i rowng TAK
gleboko$é. Natomiast linie bramkowe sa tej samej szerokosci co glebokos$é stupkow i TAK - NIE

poprzeczki. Czy linie bramkowe mogg mie¢ szerokos¢ 10 cm?
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11

W czasie gdy pitka byla w grze w $rodkowej strefie boiska, zawodnik druzyny gosci
zmienit sie funkcjg z bramkarzem, nie informujac o tym sedziego. Widziat to zawodnik
druzyny gospodarzy, ktéry podbiega do sedziego i krzyczy: ,Slepy jestes, popatrz, co oni
wyprawiajg’”.

ICo w tej sytuacji powinien uczyni¢ sedzia?

GBPKJS
BrwW R Z Rb.
+ + + + + +
+ + + + + +

12

Zawodnik druzyny atakujgcej bez zgody sedziego w celu unikniecia spalonego opuscit
pole gry przez linie bramkowag, sygnalizujac tym samym, ze nie zamierza braé udziatu
w aktywnej grze. Powrdcit na nie rowniez bez zgody sedziego, w chwili gdy pitke
chwycit bramkarz i wybit jg w pole. Co na to sedzia?

GBPKJS
Br WR ZRb
++++++

13.

Rzut karny byt wykonywany przez dwoéch zawodnikéw tej samej druzyny. Pierwszy w
trakcie dobiegania do pitki wykonat kilka zwodow taktycznych i zagrat pitke tak, ze ta
poruszyta sie do przodu, wspotpartner natomiast po dobiegnieciu do pitki zatrzymat sie i
przed jej kopnigciem wykonat zwody taktyczne, przez co zmylit bramkarza i strzelit bramke.
Podaj decyzje sedziego

GBPKJS
BrW R Z Rb.
++ + + + +
++ + + + +

Br

14.

Czy w trakcie wykonywania serii rzutéw z punktu karnego w celu wylonienia
zwyciezcy meczu na zawodach z udziatem 6-ciu sedziéw, obaj dodatkowi sedziowie
asystenci musza ustawi¢ sie na przecieciu linii bramkowej z linig pola karnego,
odpowiednio po lewej i po prawej stronie bramki i czy obaj sa odpowiedzialni za
wskazanie sedziemu, kiedy pitka calym swoim obwodem przekroczy linie bramkowag
pomiedzy stupkami i pod poprzeczkg?

TAK - NIE

NIE

15.

Na zawodach szczebla centralnego oba zespoly muszg dostarczy¢ wypetnione
sprawozdanie do sedziego najpozniej:
A — 90 minut przed rozpoczeciem zawodow
B — 60 minut przed rozpoczeciem zawodow
C — 75 minut przed rozpoczeciem zawodéw

16.

W polu karnym, w wyniku walki o gorng pitke, bramkarz i zawodnik z pola zderzyli si¢ ze
sobg i potrzebowali natychmiastowej pomocy. Sedzia widzac to przerwat gre.
Prosze zaznaczy¢ odpowiedzi $wiadczace o wtasciwym postepowaniu sedziego:

A. - noszowi wchodzg na boisko razem ze stuzbami medycznymi

B. - pomoc jest udzielana na polu gry

C. - zawodnicy opuszczajg pole gry

D. - grajest wznowiona rzutem sedziowskim z miejsca, gdzie znajdowata sie

pitka w chwili przerwania gry

ABCD

BD

17.

Sedzia uznat, ze pomimo nieostroznego ataku przeciwnika w nogi prowadzacego pitke
zawodnika, istnieje mozliwos¢ skutecznego rozwiniecia akgcji przez druzyne poszkodowang
i zastosowat korzys¢, prawidiowo sygnalizujac ja dwiema rekami. Pitka zmierzata do
wspotpartnera zawodnika poszkodowanego, ktéry poslizgnat sie i jej nie przejat. Pitka
opuscita pole gry przez linie¢ boczng. Od momentu przewinienia uptynety 2 sek.

Sedzia gre wznowit wrzutem, gdyz uznat Zze po wizualnym wskazaniu rekoma
zastosowanej korzysci, nie ma juz mozliwosci powrotu do przewinienia pierwotnego.
Czy postapit prawidtowo?

TAK - NIE

NIE

18

W odniesieniu do procedury rzutéw z punktu karnego, w celu wylonienia zwyciezcy
meczu, Przepisy Gry stanowig, ze:
»...Jedynie ci zawodnicy, ktorzy sq na polu gry w chwili zakoriczenia zawodow,
mogg wzigc udziat w wykonywaniu rzutow z punktu karnego”.
W zwigzku z tym, czy istnieje mozliwo$¢ przeprowadzenia wymiany bramkarza,
kontuzjowanego w trakcie wykonywania rzutéw z punktu karnego, jezeli druzyna w
meczu wykorzystata limit wymian?

TAK-NIE

NIE

19

Przed rozpoczeciem zawoddéw, sedzia przeprowadza losowanie przez podrzucenie
monety. Czy dotyczy ono pierwszenstwa w wyborze potowy pola gry?

TAK - NIE

TAK

20

Sedzia podyktowat rzut wolny posredni za spalonego, ktéry zostat przyznany bronigcym
poza wlasnym polem karnym. Zanim sedzia zasygnalizowat uniesionym do géry ramieniem
jaki rodzaj rzutu bedzie wykonywany, obronca kopnat pitke do wiasnej bramki, obok
zachowujacego bierng postawe, zupetnie zaskoczonego bramkarza.

ICo w tej sytuacji winien uczyni¢ sedzia?

GBPKJS
Br WR ZRb
++ + + + +

+ 4+ + + + +
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21. | Wykonawca rzutu wolnego posredniego z poza pola karnego oddat strzat | G B P K J S
bezposrednio na bramke przeciwnika. Pitka wpadta do bramki przeciwnika | Br W R Z Rb J+
ocierajac sie po drodze o palce rozpaczliwie interweniujgcego bramkarza. T+t
Podaj decyzje sedziego jezeli rzut ten miat by¢ wykonany na gwizdek. +++ + + +
22. | Przed wykonaniem wrzutu sedzia ostrzegt zawodnika, ze podczas wrzutu | G B P K J S
wykonywanego przez druzyne przeciwng powinien on znajdowac sie w odlegtosci | Br W R Z Rb +
CO najmniej 2 metry od miejsca wrzutu, poniewaz nie przestrzegat tego wymogu. | ++++++++
Mimo to zawodnik ten znowu podszedt do wrzucajgcego na odlegto$¢ 0.5 metra. | +++++++ +
Co zrobi¢ sedzia?
23. Po podyktowaniu rzutu wolnego bezposredniego w poblizu pola karnego
druzyny bronigcej, zawodnik druzyny atakujacej z powodu nieprawidiowej
odlegtosci zawodnikdéw druzyny przeciwnej od pitki nie wykonat tego rzutu TAK
natychmiast. W tym momencie sedzia z wiasnej inicjatywy wstrzymat wykonanie TAK-NIE
rzutu wolnego, informujgc wykonawce, iz rzut ten bedzie wykonany na sygnat
gwizdkiem. Czy sedzia postapit stusznie?
24. | Jezeli nienormalna przerwa w grze zwigzana jest z koniecznoscig zejscia
zawodnikow i sedziow do szatni, to:
A — sedzia z chwilg zej$cia wstrzymuje mierzenie czasu,
B — sedzia ponownie rozpoczyna mierzenie czasu w momencie powrotu zawodnikow A B C A CE
na pole gry,
C — sedzia ponownie rozpoczyna mierzenie czasu z chwilg wznowienia gry, D E
D — w momencie uptywania 45 minuty sedzia sygnalizuje ilos¢ doliczonego czasu gry
z uwzglednieniem tej przerwy,
E - w momencie uptywania 45 minuty sedzia sygnalizuje ilo$¢ doliczonego czasu gry
bez uwzglednienia tej przerwy.
25. Zawodnik druzyny bronigcej zagrat pitke w kierunku wtasnego bramkarza. Po| G B P K J S
drodze silnie zagrana pitka odbita sie¢ od nogi innego zawodnika druzyny | Br W R Z Rb Br
bronigcej. Odbitg pitke przejat napastnik stojacy na pozycji spalonej i zdobyt | +++++ +++
bramke. Co winien zrobi¢ sedzia? ++++++++
26. | Znajdujac sie w $rodku pola gry napastnik pomogt sobie reka w celu | GBP K JS
opanowania zle odbitej od murawy pitki. Zanim sedzia zareagowat, zawodnik ten | BrW R Z Rb B
zdotat dosrodkowac pitke w pole karne przeciwnikdw, tworzac grozng sytuacje | + + + + + +
pod bramkg. Co w tej sytuacji winien uczyni¢ sedzia? + 4+ + + + +
27. | W 35. minucie gry za powazny, razacy faul zawodnik zostat wykluczony zgryi | G B P K J S
od razu udat sie na trybuny. Pie¢ minut pozniej zawodnik ten, bedac jeszcze w | BrW R Z Rb S
stroju zawodnika, wtargnat na pole gry, gdy gra toczyta sie rejonie linii sSrodkowej | + + + + + +
i pobiegt w kierunku zagranej pitki. + + + + + +
Jaka powinna by¢ decyzja sedziego?
28. Po zdobyciu bramki, ale przed wskazaniem na s$rodek pola gry, sedzia (BBr\'lgv PR KZ JRbS P+
zorientowat sie, ze na polu gry znajdowat sie zawodnik wymieniony z druzyny,
ktéra zdobyta bramke. Co w tej sytuacji winien uczyni¢ sedzia? TEA s
+ + + + + +
29. | Zawodnik wykluczony z gry jest :
A - osoba niepozadang ABC A
B - osobag towarzyszacq druzynie
C - jako osoba wpisana protokotu, posiada status zawodnika.
30. | Zawody T-Mobile Ekstraklasa rozgrywane sg z udziatem dodatkowych
sedzidbw asystentéw. Po podyktowaniu rzutu karnego, dodatkowy sedzia NIE
asystent ustawit sie na przecieciu linii bramkowej z linig pola karnego, a sedzia TAK - NIE

asystent na wysokosci przedostatniego zawodnika druzyny bronigce;j.
Czy ustawili sie prawidtowo?
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